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Erziehungsberechtigte 

 
Liebe Schülerin, lieber Schüler,  
sehr geehrte Eltern,  
sehr geehrte Erziehungsberechtigte,  
 
im Rahmen der Europäischen Schülerstudie zu Alkohol und anderen Drogen (ESPAD), ei-
ner europaweiten Erhebung zum Substanzkonsum, Internetgebrauch, Computer- und 
Glücksspielverhalten unter 15- und 16-jährigen Schülerinnen und Schüler, wurde die 
Klasse Ihrer Tochter oder Ihres Sohnes, bzw. Deine Klasse ausgewählt. Die Auswahl er-
folgte nach einem genau definierten statistischen Zufallsverfahren. Bayern beteiligt sich 
2024 zum sechsten Mal an dieser Studie. Die Studie in Bayern wird vom Bayerischen 
Staatsministerium für Gesundheit, Pflege und Prävention finanziell gefördert und vom IFT 
Institut für Therapieforschung in München durchgeführt (Projektleiterin: Dr. Sally Older-
bak). 

Die Datenerhebung erfolgt mittels eines Online-Fragebogens und soll möglichst inner-
halb einer Schulstunde an einem geeigneten Schultag zwischen dem Beginn des neuen 
Schuljahres (09.09.2024) und den Herbstferien (28.10.2024) durchgeführt werden. 

Die Festlegung des genauen Durchführungstages obliegt den Schulen. Bitte bringe spä-
testens am Tag der Online-Befragung die vollständig ausgefüllte Einverständniserklärung 
mit und übergib sie Deiner Lehrkraft. Die Einverständniserklärung verbleibt bei deiner 
Lehrkraft und wird nach Abschluss der Studie vernichtet.  

 

Hinweise an die Eltern 

Die Durchführung der Studie bedarf Ihres Einverständnisses als Erziehungsberechtigte 
oder Erziehungsberechtigter und der Zustimmung Ihrer Tochter oder Ihres Sohnes in 
schriftlicher Form. Bitte lesen Sie zunächst die datenschutzrechtlichen Hinweise. Bitte 
drucken Sie die beiliegende Einverständniserklärung aus und unterschreiben Sie sie ge-
meinsam mit Ihrer Tochter/Ihrem Sohn, damit diese/dieser an der Studie teilnehmen 
kann. Die Teilnahme ist freiwillig und kann bis zum Beginn der Online-Befragung ohne An-
gabe von Gründen sowohl von den Eltern als auch von den Schülerinnen und Schülern 
bei der aufsichtführenden Lehrkraft widerrufen werden. Ihre Tochter oder Ihr Sohn sind 
trotz Ihrer Zustimmung nicht verpflichtet an der wissenschaftlichen Untersuchung teilzu-
nehmen. Sie oder Er kann aus eigener Entscheidung die Teilnahme verweigern bzw. wi-
derrufen. Bitte lesen Sie die beiliegenden Hinweise zum Datenschutz aufmerksam durch. 



Die Teilnahme Ihrer Tochter oder Ihres Sohnes an der ESPAD-Studie ist von großem Wert. 
Die durch diese Untersuchung gewonnenen Daten und Erkenntnisse sind nicht nur ver-
gleichbar mit denen anderer europäischer Staaten, sondern ermöglichen es auch, gezielt 
Maßnahmen und Hilfen zur Früherkennung, Prävention und Behandlung von substanz- 
und verhaltensbezogenen Problemen zu entwickeln.  

Damit ein wirklichkeitsgetreues und unverzerrtes Bild entsteht, ist die Mitarbeit jedes Ein-
zelnen von Bedeutung. Nur dann können entsprechende Maßnahmen und Hilfen für 
Früherkennung, Prävention und Behandlung entwickelt werden, die allen Kindern und Ju-
gendlichen in Bayern und Deutschland zugutekommen. Ich bitte Sie daher, mein Team 
und mich bei dieser Arbeit zu unterstützen, indem Sie die Einverständniserklärung unter-
schreiben und Ihrer Tochter oder Ihrem Sohn zur Weitergabe an die Schule mitgeben. Die 
nahezu vollständige Teilnahme aller für die Studie ausgewählten Schulen sowie Schüle-
rinnen und Schüler in den früheren Jahren zeigt die Bedeutung, die den Ergebnissen für 
die Planung von wirksamen Präventionsmaßnahmen zugeschrieben wird. 

Der gesamte Fragebogen der ESPAD-Studie kann im Internet auf unserer Seite (Link) ein-
gesehen werden. Für weitere Fragen bezüglich des Projektes stehen wir Ihnen gerne zur 
Verfügung. 

 

Hinweis an die Schülerin oder den Schüler:  

Wenn Du an der Befragung teilnehmen möchtest, lies bitte aufmerksam Information für 
Studienteilnehmende und Hinweise zum Datenschutz durch und fülle bitte den auf 
Dich zutreffenden Teil der beiliegenden Einverständniserklärung (siehe Seite 5 und Seite 
6) aus und reiche dieses Schreiben an Deine Eltern weiter. Du kannst eine bereits erteilte 
Einverständniserklärung bis zum Beginn der Online-Befragung ohne Angabe von Gründen 
bei der aufsichtführenden Lehrkraft widerrufen. Wenn Du nicht an der Befragung teilneh-
men möchtest, hat dies keine Nachteile für Dich.  

Wenn du teilnimmst: Deine Angaben werden ohne Namen, Anschrift oder IP-Adresse ge-
speichert, ebenso werden die Ergebnisse ausschließlich nach Gruppen zusammenge-
fasst ausgewertet. Eine Auswertung auf der Ebene einzelner Klassen findet nicht statt.  

 

Datenschutz  

Die Studie unterliegt den Regelungen des Datenschutzes (Datenschutz-Grundverord-
nung, DSGVO). Die damit verbundene Datenerhebung erfolgt auf der Rechtsgrundlage 
der Einwilligung. Die Erhobenen Daten werden ausschließlich für die Durchführung der 
Studie verarbeitet. Die Teilnahme an der Studie ist freiwillig. Aus einer Nicht-Teilnahme 
entstehen weder den Schülerinnen und Schülern noch der Schule Nachteile. Ausführli-
che Datenschutzinformationen sind den beiliegenden Studienunterlagen zu entnehmen.  

Für Rückfragen und Anregungen stehen Ihnen Dr. Olderbak vom IFT Institut für Therapie-
forschung gerne zur Verfügung (Tel.: 089/3608040; E-Mail: ESPAD2024@ift.de). 

 

 

Vielen Dank für die Unterstützung bei der Durchführung der ESPAD-Studie! 
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